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INVITASJON TIL AVSLUTNING I REGIONSCUP`en, 
Cup nr 5  ONSDAG 3. OKTOBER 2018 

 
Sola BMX  inviterer igjen til årets avslutning i Regions cupèn,  
 
Regionscupen er gjeldende for klassene 11+. For ryttere under 11 år innbys det til BMX-leker. 
 
Sted:      Sola BMX sin bane 
Dato:      Onsdag 3. Oktober 2018 
 
Hoved kommisær:    Tor Kjetil Lie, Orstad BMX 
Bane kommisær: Njål Fjotland, Klepp BMX og Helge Gunnar Nesse, 

Sviland BMX  
Løpsleder:     Monica Solberg-Leinebø 
Måldommere:  utgår pga Eqtiming. 
 
Førstehjelp:      Sola Røde Kors  
 
Påmeldingsfrist:  Søndag 31. september kl. 23:59. 

Etteranmelding: Siste frist tirsdag 2. Oktober kl. 18.00 
med dobbel avgift. 

 
Påmelding via EQ-Timing 
https://signup.eqtiming.no/Pamelding/g295?Event=Sola_BMX_2017  
 
Junior/Elite:     150,- 
Barneleker og Challenge    100,- 

 
Adkomst og parkering :  Sving av Sandnesvegen inn på Stangelandvegen mot Somaleieren og 
hold skarpt til venstre. Parkering skjer først utenfor bussgarasjene, deretter langs med hallen og 
til sist på parkeringsplassen til Stangeland Maskin AS.  
 
Løpsinfo: 
Fri trening    17.00 – 17.25 Fri trening / Starttrening 0-10 år. 
Starttrening    17.25 – 17.50 Fri trening / Starttrening 11 + 
Banen stengt:     17.50 – 18.00 
Lagledermøte:    17.30  
Løps start    18:00 
 
Info. til lagledere: 
 
Alle lagledere henter lister i sekretariatet før kl. 17:00. De har 15 minutter til gjennomlesing 
hvorav eventuelle rettelser meldes sekretariatet umiddelbart (før lagledermøte). Lagleder bes 
spesifikt om å sjekke at sekretariat har fått med etteranmeldelser da dette går via EQ-Timing. 
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 REGELVERK BMX Region Sør Cup 2018 
 
Det arrangeres 5 løp. Løpene skal hete BMX Regions cup nr 1til 5.   
Det kjøres cup fra klassene 11+ Alle løp er tellende o 
Hver klubb er ansvarlig for å arrangere eget løp.  
Skiltplater:  
Kjører med vanlige skiltplater  
(Ikke egne 1'er plater for RC, men NC 1'er plater benyttes for ryttere som har denne) 
 
Startkontingenten for 2018:  
100 kroner per løp 
 Klasser for påmelding og   Samkjøring av klasser 

 sammenlagt premiering: 
 
 
Premiering etter hvert løp:  
 
0-10 år: Baneleker Pokal etter hvert løp 
Gutter 11-12 år Diplom for 1, 2 og 3 plass etter hvert løp 
Jenter 11-12 år Diplom for 1, 2 og 3 plass etter hvert løp 
Gutter 13-14 år Diplom for 1, 2 og 3 plass etter hvert løp 
Jenter 13-14 år Diplom for 1, 2 og 3 plass etter hvert løp 
Mix Cruiser å 25+ Diplom for 1, 2 og 3 plass etter hvert løp 
Mix 15 +   Diplom for 1, 2 og 3 plass etter hvert løp 
 

Gutter og Jenter 0-6 år
Gutter 7-8 år
Gutter 9 år
Jenter 7-10 år
Gutter 10 år
Jenter 11-12 år
Gutter 11-12 år
Jenter 13-14 år
Gutter 13-14 år
Jenter 15-16 år
Gutter 15-16 år
Menn 17+
Damer 17+ JR & Elite
Menn JR & Elite

Gutter og Jenter 0-6 år
Gutter 7-8 år
Gutter 9 år
Jenter 7-10 år
Gutter 10 år
Jenter 11-12 år
Gutter 11-12 & Jenter 13-14 år
Mix Cruiser & 25+
Gutter 13-14 & Jenter 15-16 år
Mix 15+
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Sammenlagt premiering 

Jenter 11-12 år 
1. plass  Pokal gravert 1 plass 
2. plass Pokal gravert 2 plass 
3. plass Pokal gravert 3 plass  
Gutter 11-12 år 
1. plass  Pokal gravert  1 plass 
2. plass Pokal gravert  2 plass 
3. plass Pokal gravert  3 plass 
 
Jenter 13-14 år  
1. plass  500 
2. plass 450 
3. plass 400 
Gutter 13-14 år 
1. plass  500 
2. plass 450 
3. plass 400 
Mix cruiser & 25+ 
1. plass  500 
2. plass 450 
3. plass 400 

Jenter 15-16 år 
1. plass  750 
2. plass 600 
3. plass 450 
Gutter 15-16 år 
1. plass  750 
2. plass 600 
3. plass 450 
Menn 17+  
1. plass  1000 
2. plass 750 
3. plass 500 
Damer 17 + JR & Elite 
1. plass  2000 
2. plass 1500 
3. plass 1000 
Menn JR & Elite 
1. plass  2000 
2. plass 1500 
3. plass 1000 

 
Deltakerpremie 11-12 år 
Lik pokal til alle fra 4. plass 
Deltakerpremie 13+ 300,- 
En må ha deltatt på minst et løp for å få deltakerpremie.  
Premiene skal være penger, vips/konto overføring til de over 17 år 
13-16 år skal ha gavekort. 
 
 

 
 

 
 
 

Med sportslig hilsen  
Sola BMX solabmx.no 

Monica Solberg-Leinebø 
leder@solabmx.no 

 
 


