
	
   	
   	
  

	
  

Velkommen	
  til	
  Flomlys	
  løp	
  og	
  SX	
  cup	
  på	
  Velde	
  Arena	
  
	
  

	
  
Sted:	
  	
   	
   	
   	
   Velde	
  Arena	
  Sviland	
  BMX	
  
Dato:	
   	
   	
   	
   Onsdag	
  21.10.2015	
  
	
  
	
  
Tidskjema:	
   	
   	
   	
  
17:00	
  –	
  17:25	
   	
   	
   Fri	
  trening/Starttrening	
  0-­‐11år	
  

17.25	
  –	
  17:40	
   	
   	
   Fri	
  Trening/Starttrening	
  12-­‐15	
  

17:40	
  –	
  18:00	
   	
   	
   Fri	
  Trening/Starttrening	
  15+	
  SX	
  open	
  

17:30	
  –	
  17:45	
   	
   	
   Lagledermøte	
  (	
  2	
  etg	
  under	
  SX	
  start)	
  

18:00	
   	
   	
   	
   Start	
  løp	
  

	
  

Startkontigent:	
   	
   Aldersbestemte	
  klasser	
  100,-­‐	
  

	
   	
   	
   	
   Supercross	
  Open	
  0,-­‐	
  

Hoveddommer:	
   	
   Jan	
  Erik	
  Johannessen	
  

Løpsleder:	
   	
   	
   Nina	
  Salthe	
  

Måldommere:	
  	
   	
   Sola	
  1,	
  Klepp	
  1,	
  Orstad	
  1	
  

Førstehjelp:	
   	
   	
   Norsk	
  Førstehjelp	
  

	
   	
   	
   	
   	
  

Løp	
  gjennomføring:	
  

BMX	
  ritt	
  etter	
  “just	
  for	
  fun”	
  prinsippet.	
  Mini,	
  Midi	
  og	
  Maxi	
  klasser.	
  Vi	
  kjører	
  også	
  siste	
  
runde	
  I	
  	
  Velde	
  Supercrosscup.	
  En	
  open	
  Supercross	
  15+	
  klasse	
  for	
  gutter	
  og	
  jenter.	
  Her	
  
kjøres	
  det	
  valgfritt	
  spor	
  på	
  2	
  og	
  3	
  slette.	
  Deltager	
  T-­‐skjorte	
  til	
  alle	
  klasser.	
  Samt	
  penge	
  
premier	
  I	
  Open	
  SX	
  klasse.	
  

	
  	
  


